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Õppekava nimetus Desinfitseerivate ainete (biotsiidide) kutselise 
kasutaja pädevuskoolitus 

Õppekavarühm Koduteenindus 

Õppekava koostamise 
alus 

Õppekava koostamise aluseks on 4. ja 5. taseme 
kahjulike organismide tõrjuja kutsestandardi 
kompetentsid B.3.2, B.3.3 ja B.3.5. 

Õppekava kogumaht ja 
õppe ülesehitus 

Akadeemiliste tundide maht 4 tundi 
Praktiliste tundide maht 4 tundi  
Test 1 tund 

Sihtgrupp ja õppega 
alustamise tingimused 

Koolitus on mõeldud koristusvaldkonna töötajatele ja 
juhtidele, kes vastutavad pindade puhastamise ja 
desinfitseerimise eest ning peavad tagama biotsiidide 
kasutamise vastavuse kehtivatele ohutus- ja 
keskkonnanõuetele. 

Õpisündmuse eesmärk Koolitusel õpitakse, kuidas valida ja kasutada biotsiide 
pindade desinfitseerimisel nii, et töö oleks tõhus, ohutu 
ja vastaks kehtivatele nõuetele. 

Õpiväljundid Koolituse lõpuks õppija: 
On tutvunud biotsiidiseaduse ja teistest õigusaktidest 
tulenevate nõuete ja kohustustega desinfitseerimisel. 

Teab ja oskab kirjeldada mikroorganismide leviku 
põhimõtteid ja paljunemist soodustavaid tingimusi.  

On tutvunud ohutuskaardiga ning oskab sealt leida 
olulise info, sealhulgas vajalike isikukaitsevahendite, 
esmaabi ja säilitustingimuste kohta 

Teab ja järgib desinfitseerimisel aseptilise koristamise 
töövõtteid. 
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Valib sobiva biotsiidi vastavalt hävitatavale 
mikroorganismile, järgib õiget doseeringut ja mõjuaega, 
tagades desinfitseerimise tõhususe ja ohutuse. 

Kasutab lihtsamaid viise desinfitseerimise 
tulemuslikkuse hindamisel.​  

Töötajate väljaõpe ja kaastöötajate juhendamine 
töötamisel kemikaalide sh biotsiididega 

Õppe sisu Biotsiidide kasutamist reguleerivad õigusaktid ja 
nõuded. 

Mikroorganismide leviku põhimõtted ja mõju pindade 
saastumisele. 

Biotsiidide liigid, kasutusjuhised ja ohutusnõuded. 

Biotsiidide valik vastavalt pindadele ja saastatuse 
iseloomule. 

Aseptilise tööviisi põhimõtted ja rakendamine. 

Desinfitseerimisplaani koostamine ja järgimine. 

Biotsiidide kasutamise tulemuste hindamine. 

Isikukaitsevahendite valik ja ohutusnõuded ja 
biotsiididega töötamisel. 

Väljaõpe üldkorraldus. Toote ja ohutuskaartide 
tundmine. Juhendite koostamine ja kasutamine. 
Ühismeetmete rakendamine ja käitumine 
hädaolukorras. Esmaabi kemikaali õnnetuse korral. 
Kaastöötajate juhendamine. 

Õppemeetodid Loeng, arutelu, analüüs,  kirjalik test, praktiliste 
situatsioonülesannetede lahendamine. 

Õppekeskkonna 
kirjeldus 

Õpe toimub Haapsalu KHK puhastusteeninduse õppe- 
klassis, mis on varustatud õppetööks vajalike kaasaegsete 
tehniliste vahenditega. Olemas on väikevahendid, 
isikukaitsevahendid, masinad ja puhastusvahendid. 
Praktiline õpe toimub koolitaja juhendamisel, samas majas 
tegutseva hosteli ruumides. Õpe ei sisalda eripuhastustöid. 
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Kõik õppevahendid annab kool. Soovitame tundi tulla 
riietega, mis sobivad puhastustööde tegemiseks. 

Nõuded õpingute 
lõpetamiseks 

Nõutav on õpiväljundite saavutamine. 

●​ Hindamismeetod Kirjalik test: kõigi koolituse teemade kohta 
Praktiline töö: juhendab kaasõpilast töötamisel 
biotsiididega 

●​ Hindamiskriteeriumid 80% testi vastustest on õiged ja juhendamine on 
nõuetekohaselt läbi viidud 

Väljastatava dokumendi 
tüüp 

Õpiväljundid omandanud ning hindamise läbinud 
õppijale väljastatakse Biotsiidi kutselise kasutaja 
tunnistus.  

Koolitaja kompetentsust 
tagava kvalifikatsiooni 
või õpi- või töökogemuse 
kirjeldus 

Liisi Lehtsaar-Reisner 
Haapsalu Kutsehariduskeksuse puhastusteeninduse 
kutseõpetaja 
Puhastustööde juht tase 5 kutsetunnistus 
Omab desinfitseerivate ainete (biotsiidide) 
kutselise kasutaja pädevuskoolituse tunnistust 
5 aastane praktiline töökogemus hotelli Hestia Hotel 
Haapsalu Spas  majapidamisosakonnajuhina ja 4 aastat 
isiklikus puhastusettevõttes Koristussemud OÜ.  
 

 


