# CHEMI-PHARMe

BIOTSIIDI KUTSELISE KASUTAJA
KOOLITUSE OPPEKAVA (ILU- JA
ISIKUTEENINDUS)

OPPEKAVA NIMETUS

Biotsiidi kutselise kasutaja koolitus ilu- ja isikuteeninduses.

OPPEVORM JA OPPEKEELED

Auditoorne 6pe (valmidusega (le vérgu dppeks). Oppekeel: eesti keel ja vene keel

OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUS

Eesti Vabariigi Biotsiidiseadus; Kemikaaliseadus; CLP (kemikaalide klassifitseerimine, mérgistamine ja
pakendamine); REACH (kemikaalide registreerimine, hindamine, autoriseerimine ja piiramine);
Tootervishoiu ja tédohutuse seadus; Isikukaitsevahendite valimise ja kasutamise kord; Kahjulike
organismide tdrjuja kutsestandard (tase 4 ja 5); Terviseameti maarus '‘Néuded ilu- ja isikuteenuste
osutamisele'. Viidatud allikad ja andmebaasid: ECHA, Terviseameti koduleht, Riigiteataja.

OPPE KOGUMAHT

7 akadeemilist tundi (vajadusel laiendatav 9 akadeemilise tunnini).

OPPEKAVA EESMARK

Anda oppijale p6hjalikud teadmised ilu- ja isikuteenuste osutamisel kasutatavatest kemikaalidest (sh
biotsiididest) ning oskused antiseptikumide ja desinfektantide ohutuks ja tulemuslikuks kasutamiseks, et
tagada aseptiline tddviis, klientide ja todtajate ohutus ning nduetekohane jaatmekaitlus.

OPIVALJUNDID

e tunneb ELi ja Eesti kemikaali- ja biotsiidiohutuse 6igusraamistikku ning sellest tulenevaid digusi ja
kohustusi;

e oskab leida ja kasutada usaldusvaarseid infoallikaid (ohutuskaart, tootesildid, ECHA, Terviseamet);

e teab kemikaalide klassifitseerimise, pakendamise ja margistamise pchimatteid (CLP), sh
piktogrammid, ohu- ja hoiatuslaused;

e moistab mikroorganismide levikut ja resistentsuse kujunemist ning rakendab ennetusmeetmeid;
e oskab koostada ja rakendada desinfektsiooniplaani ning hinnata puhtuse taset (nt ATP, Hygicult);

e oskab valida toimeainepohiselt sobiva biotsiidi, valmistada lahuseid ning hinnata desinfitseerimise
tulemuslikkust;

e oskab lugeda ohutuskaarti ja rakendada seal toodud noudeid (PPE, hoiustamine, esmaabi);
e kasutab korrektselt isikukaitsevahendeid ja jargib to6ohutuse néudeid;

e teab jaatmekaitluse pohimotteid ja kemikaalijaatmete kaitlemise korda;

e oskab tegutseda kemikaalionnetuse korral ja rakendada esmaabi votete.
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SIHTGRUPP

llu- ja isikuteenuse osutajad (juuksurid, meisterjuuksurid, kosmeetikud, kiitinetehnikud, pedikitrid,
massdorid jt), kes tédtavad antiseptikumide ja desinfektantidega seadmete, instrumentide ja pindade
puhastamisel ning desinfitseerimisel.

OPINGUTE ALUSTAMISE TINGIMUSED

Registreerimine koalitaja kodulehel registreerimisvormi alusel voi e-posti teel. Makstud arve.
Soovituslikud eeldused: varasem hugieenikoolitu.

OPPEKESKKOND

Koolitusklass voi loenguruum, vajadusel veebikeskkond.

OPPESISU

Moodulipohine ope (5 moodulit):

Koolituse moodul

Moodul 1 - Mis on nakkustorje
ehk desinfektsioon ja miks see
on oluline

Opivéaljund

Teab desinfektsiooniga seotud
moisteid (biotsiid,
mikroorganism) ja moistab
nakkustaorje vajalikkust.

Kirjeldus

Biotsiidi mdiste ja liigid; BPR,
Biotsiidiseadus,
Kemikaaliseadus, CLP, REACH.
EN-standardid ja
andmebaaside kasutamine;
testimise nouded; Euroopa
Kemikaaliameti (ECHA) poolt
kinnitatud toorained.

Moodul 2 - Millised néuded
rakenduvad biotsiididele ja
iluteenindajate tddle

Tunneb biotsiididele ja
iluteenindajatele rakenduvaid
noudeid.

Terviseameti néuded;
téokeskkond ja té6ohutus;
tébandja ja tootaja digused-
kohustused; riskihindamine;
IKV-de valimine biotsiididega
téotamisel.

Moodul 3 - Info tootel, miks ja
milleks?

Loeb ja moistab ohutuskaarte
ja etikette; teab
jaatmekaitlusreegleid.

SDS-id, tootelehed, tooteliigid,
margistus, hoiustamine,
tervisemoju; UFI-kood ja selle
lugemine; etikettide
kohustuslikud elemendid;
esmaabi, keskkoannamaju,
jaatmed; jaatmete liigiti
kogumine (nt plast kollasesse
konteinerisse).

Moodul 4 - Desinfektsioon,
oiged toovotted ja
isikukaitsevahendid

Tunneb biotsiidide toimeaineid

ja oskab neid 6igesti kasutada;

kasutab oigesti

Biotsiidide toimemehhanismid;
pH; IKV valik; biotsiidide
tootmine ja tooraine;
sailitamine; mikrobioloogia
(BPR, testid); lahuste

AS Chemi-Pharm

LRQA

CERTIFIED
chemi-pharm.com

150 9001 - 150 14001

Tanassilma tee 11, Saku vald,
76406, Harjumaa, Estonia

Reg. nr: 10140818
KMKR: EE100310771
Tel: +372 677 8806

E-mail: chemi-pharm(@chemi-pharm.com


https://maps.app.goo.gl/JB21edJuwmxZdAkd7
https://maps.app.goo.gl/JB21edJuwmxZdAkd7
https://chemi-pharm.com/
mailto:chemi-pharm@chemi-pharm.com

# CHEMI-PHARMe

isikukaitsevahendeid ja valmistamine; taastaitmise
esmaabi votteid. ohud; desinfitseerimise
tulemuslikkuse hindamine.

Moodul 5 - Katehdgieen ja Jargib hdgieeninoudeid ja teab | Aseptika; kate hligieen ja
antiseptika kate antiseptika digeid votteid. | antiseptika; pinnad ja
dekontaminatsioon;
desinfektsiooniplaani
koostamine ja rakendamine;
puhtuse maotmise véimalused
(ATP, Hygicult); naited
iluteeninduse praktikast.

OPPEMATERJALIDE LOEND

e Biotsiidiseadus

e Kemikaaliseadus

e Tootervishoiu ja todohutuse seadus

e |sikukaitsevahendite valimise ja kasutamise kord
e REACH maarus

e CLP maarus

e ECHA andmebaasid ja Terviseameti juhendid

OPPEMEETODID

Loeng, arutelu, oppevideod, interaktiivsed testid, juhendatud t60, juhtumiuuringud.

OSALEJA HINDAMISMEETODID JA
HINDAMISKRITEERIUMID

Arvestuslik kirjalik valikvastustega test opitud teemade kohta. Lavend: 75% diged vastused.

OSALEJA OPPEKAVA LOPETAMISE TINGIMUSED JA
VALJASTATAV DOKUMENT

Tunnistus valjastatakse Gppijale, kes osaleb oppes tdismahus ja sooritab testi positiivselt (vdhemalt 75%
6iged vastused).

KOOLITAJA JA KVALIFIKATSIOON

Koolitaja: lisatakse korraldaja poolt.

Noutav kvalifikatsioon: Taiskasvanute koaolitaja kutse ja/voi tervishoiu/kemikaaliohutuse padevus ning
praktiline kogemus ilu- ja isikuteeninduse valdkonnas.
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